Dinamica populacional dos municipios do RJ que ganharam
e que perderam populacdo segundo Censo de 2022
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Top 10 municipios com crescimento populacional Top 10 municipios com declinio populacional
[IMarica (69.880 hab.) @l Rio de Janeiro (-109.223 hab.)

[Rio das Ostras (50.811 hab.) I Sao Gongalo (-102.984 hab.)
[Macaé (39.638 hab.) I Duque de Caxias (-46.927 hab.)
[ Cabo Frio (35.897 hab.) B S30 Jodo de Meriti (-17.711 hab.)
[ Campos dos Goytacazes (19.474 hab.) B Petrépolis (-16.893 hab.)
[Araruma (17.474 hab.) @ Nilopolis (-10.651 hab.)

[C S50 Pedro da Aldeia (16.209 hab.) @l Bara Mansa (-7.053 hab.)

[ Saquarema (15.266 hab.) I Paracambi (-5.906 hab.)
EArmacso de Blzios (12.446 hab.) [ Niterdi (-5.813 hab.)

[ Casimiro de Abreu (10.763 hab.) .
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Elaboragdio: PAIXAO, A. A. (2026). Fonte: IBGE-Censo demografico (periodo 2010-2022).




